«COI''TACOBAHO» «YTBEPXJIAIO»

A CEPBUCHAS

J1O.C. Benosa
2024 r.

OCHOBHOE (OPI"”AHM30BAHHOE) MEHIO
AUl OpraHU3alluy TUTaHUs I€Tel B 00pa30oBaTeIbHBIX yUpeXKAeHUX 1ist JlabuHCKOro paiiona

BO3pACTHOM rpymsl ¢ 7 1o 11 neT Ha oceHHe-3uMHMM ieprox 2024-2025rr




MeHI0 NpHroTaBIMBAEMBIX 61101

3ABTPAKOB " OBEJIOB
Bo3pacrtHas Kateropusa 7-11 ner
IMpuem numu HaunmeHnoBanue 6,002 Bec ITumesbie JHepreTH Ne
oona BellecTBa qeckasi peuen
rp Beaxu Kupel | YrieBoanl | menHoctsb Typbl
(KKag)

Hegena 1

aeHb 1

3aBTpak: 3eseHbIi ropolek KOHCEpBUPOBAHHBIH 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131
Omuler HaTypasbHBIH 160 14,86 20,48 2,81 308,96 210
ChlIp nopuusiMu 15 3,90 3,99 0,00 51,51 15
Kakao ¢ Mmosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
X1eb nieHUIHbIH 25 1,49 0,18 10,54 ~ 55,81 TTK 11
Xneb prxaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12
DpyKThI cBeXKHE (516J10K0 KyOaHCKOe) 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338

Hroro 3a 3aBTpak: 605 29,63 31,47 62,23 707,72

Oben: ,
Hkpa xabaukosas 60 1,01 0,05 12,57 53,57 TTK 73
Bopin ¢ kaprodenem 200 2,00 6,50 13,44 120,26 83
Bok "Kypuua ¢ pucom u oBomamu" 180 10,08 18,54 33,66 258,00 577
Cok ¢pykTOBBIif 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
X1€0 NIeHHYHbIN 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xu1e6 prxaHon 40 2,24 0,45 18,16 80,83 TTK 12

Hroro 3a obexn: 720 18,71 26,03 114,89 686,76

Bcero 3a nenn 1 48,34 57,50 177,12 1394,48




Boaspacrhan kareropus 7-11 ner

Ipuem numm HaumeHoBanmue 611012 Bec IIumesbie JHepreTu Ne
omona BelIecTBa qeckasi peuen
rp Beaxu 2Kupel | YrieBoabl | meHHocTh TypbI
i (KKaJI)

Hepenn 1

nenn 2

Sanrpax: [IyuHr 13 TBopora 3aneyeHslit 160 24,10 8,50 33,06 305,06 285
CryleHHOe MOJIOKO 30 4,50 7,50 23,76 63,54 TTK 101
KodeiiHblit HAMUTOK ¢ MOIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
X71e0 niueHHyHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Kucnomosounslit Hanuok (kedup 2,5%) 180 5,40 5,76 7,39 102,96 386

HUroro 3a 3aBTpak: 610 39,17 25,24 100,78 679,55

Ooben:
OBowuy 110-ce30Hy (Orypell CBeXHH/orypert coJeHbIi) 60 0,48 0,06 1,02 6,00 70
Cyn ¢ xpynoii u Tomarom 200 1,10 4,79 4,88 67,03 116
[lInuuenb HaTypaIbHBIN Py6IeHHbIi 90 15,55 18,67 8,06 191,86 267
Karua Bsizkast niennas 150 4,94 7,89 32,18 219,00 303
DpykThl cBEXHE (10710K0 KyOaHCKOE) 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Yaii yepHsIi ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Celp nopuusimu 30 7,8 7,98 0 103,02 15
XJ1e0 MIIeHHYHBIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
X1e6 prxaHom 40 2,24 0,45 18,16 80,83 TTK 12

HTtoro 3a oGen: 930 36,36 41,95 121,36 932,70

Bcero 3a genn 2 75,54 67,18 222,15 1612,24




Hospacrnas kareropusi: 7-11 jer

Ipuem mumu HaunmenoBanue 6,102 Bec IMumesbie JHeprern Ne
oaoaa BellleCTBa yeckas peuen
rp Beaxu Kuppl | YrieBoanl [ neHHOCTH Typb!
(KKaJT)
Hepena 1
nenn 3
Japrpak: CajlaT U3 CBEKJIBI C OTypILIAMH COJIEHBIMH 60 0,70 1,00 2,60 22,20 55
Mut60sibl U3 TOBSAMHBI 90 15,55 18,67 8,06 191,86 542
MakapoHHbIE H3/IeNHsl OTBapHBIE C OBOIIAMH 170 0,65 5,19 26,62 172,50 205
Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 61,50 377
X1e6 MIIeHHYHbIN 25 1,49 0,18 10,54 55,81 TTK 11
Xneb prxaHo 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12
Konautepckoe uzzenue (neyeHbe NpOMbILIIEHHOTO 20 1,69 2,25 13,95 82,89 TTK 20
IIPOU3BOJICTBA)
Hroro 3a 3aBTpak: 590 21,61 27,59 88,32 637,28
Oben:
Canar 13 KBaIICHHON KallyCThl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47
Cyn xaprodenbHblii ¢ 6060BbIMH 200 4,40 4,21 12,00 118,60 102
["yisiin U3 roOBSIAMHBI 100 20,00 19,50 3,30 258,00 327
Kaina Bsi3kas (rpeyHeBas) 150 8,85 5,15 39,80 243,75 303
Kucenp u3 coka miomgoBoro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
X11e6 mieHuYHbIN 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xne6 prxaHoi 20 1,12 0,22 9,08 40,42 TTK 12
i KuciaoMosiounslit Hanutok (psbkenka 3,5 %) 180 5,40 5,76 7,39 102,96 - 386
Hroro 3a oben: 950 43,49 38,14 132,93 | 1063,48
Bcero 3a nenn 3 65,10 65,73 221,25 1700,76




Bospacruas kateropus: 7-11 ner

-

Ipuem numu HaunmenoBanue 011042 Bec Iumesbie JHepreTH Ne
o0aa BelecTBa geckast peuen
i p Beaxu Kupsl | YrieBoapl | IEHHOCTh TYypbl
N Hepenn 1
i ens 4
i Japrpax: Hkpa kabaukoBast 60 1,01 0,05 12,27 53,57 TTK 73
I110B U3 OTBApHOM TOBSIAUHBI 180 18,36 17,19 29,20 356,40 244
OpyKTOBbIi Yait ( ¢ A0I0KOM) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 TTK 17
X1e6 mineHUuYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xn1eb prxaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12
Hroro 3a 3aBTpaK: 505 23,75 18,21 80,08 611,59
O6en: Cautar "BuramMuBHbIH" (S0J10K0 CBEXEe, KaycTa, MOPKOBb) 60 0,71 1,92 5,33 47,64 49
PaccoibHUK 200 2,02 5,00 11,98 101,81 94
["0J1y61ibI JIEHUBbIE 90 7,50 7,65 5,63 171,40 TTK 160
Karna Bsi3kasi (SiuHeBast) 150 3,23 4,22 25,80 231,80 303
®pykThl cBeXHE (S10710k0 KyOaHCKOE) 120 0,50 0,50 12,25 -55,50 338
HanuTok M3 1mi0/10B IIMIIOBHUKA 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
X1e6 mieHUYHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 TTK 11
X11eb prxkaHoi 20 1,12 0,22 9,08 40,42 TTK 12
Hroro 3a oden: 900 18,96 19,95 110,57 844,51
Bcero 3a nenn 4 42,71 38,15 190,65 1456,10




Bospacruas kareropusi: 7-11 et

Ipuem nuum HanmenoBanue 6,r01a Bec IInmeBbie JHepreTH Ne
omona BelIEeCTBA qecKas peuen
p beaxu Kupsbl | YrieBoabl | HeHHOCTH TYpLI
(KKaJ)

Hepena 1

/IeHb 5

3aBTpax: 3eneHblii ropolek KOHCEpBHPOBAHHBIH 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131
Pr16a,Ty1eHHas ¢ oBoiaMu 120 11,71 1,97 5,74 88,28 299
[Trope kaprodenbHoe 150 4,05 6,00 8,70 105,00 37
Yaii uepHbli ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xneb nieHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xneb prxaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12

Hroro 3a 3aBTpax: 595 23,01 11,06 65,35 460,46

Oben: OBouu 10-ce30Hy( TOMHJIOp CBEXKHIH/TIOMHI0p CONEHBIH) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 70
I11x 13 KBaLIEHHOH KaIycThl ¢ kapTodenem 200 1,35 4,29 6,96 71,8 92
Pary u3 ntuisi 175 12,56 11,72 15,20 216,52 289
Cok ¢pykTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
X71e6 nueHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xneb prxaHoi 40 2,24 0,45 18,16 80,83 TTK 12
[Tupor "FOoxHbIH" 80 5,44 5,46 39,38 148,41 414

Hroro 3a oben: 795 25,64 22,47 118,86 703,66

BCEro 3a JeHb 5 48,66 33,52 184,22

1164,11




Bospacrnas kareropusi: 7-11 jer

Ilprnem mummu HanmenoBanue 6.mo1a Bec IInmeswie JHepreTH Ne
o012 BelecTBA yecKasi peuen
rp Benku Kupbl | YraeBoasl | menHocTs TypbI
(KKaJ)
Hepensn 2
JIeHb 6
3aBTpak: Chplp nopiusmu 15 3,90 3,99 0,00 51,51 15
Kama "JIpy»x6a "mMono4nas 210 5,33 6,76 28,27 195,24 229
Kodeitupiii HanuToK ¢ MOJI0OKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
Xne6 MueHnyHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Dpykrbl cBexue (16100 Kybanckoe) 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Htoro 3a 3aBTpak: 585 16,204 16,028 90,044 569,936
Oben: CaJjiat M3 CBEKJIBI OTBapHOM. 60 0,85 3,62 4,98 55,89 52
Cyn u3 oBoueii co cmeTanoit 200 1,27 3,99 7,31 76,87 99
3anekanka KapTodenbHas ¢ MACOM 175 10,30 11,17 15,33 290,05 284
DPpyKTOBBIH yaii ( ¢ A6;10kOM) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 TTK 17
Konnurepckoe nznenue (mevyeHbe NpOMBIIILIEHHOTO 20 1,69 2,25 13,95 82,89 TTK 20
[IPOU3BO/ICTBA) \
X1e6 nueHnyHbIHi 60 3,58 0,43 25,30 133,94 TTK 11
Xneb prxanoii 20 1,12 0,22 9,08 40,42 TTK 12
KucaoMonounbiit HanmuTok (xedpup 2,5%) 180 5,40 5,76 7,39 102,96 386
Hroro 3a oben: 915 24,81 27,85 93,74 844,82
Bcero 3a genn 6 41,01 43,87 183,78 1414,76




Bospactnast kateropus: 7-11 aer

Hpuem mumm HanmenoBanue 611012 Bec IInmesbie JHepreTH Ne
osrona BelecTBa Yeckast penen
rp Beaxu Kunpel | YriaeBoasl | neHHocts Typb!
(KKaJI)
Heaena 2
JeHb 7
3aBTpaxk: Canar u3 6eJ10KOYaHHOH KamyCThl 60 0,78 1,90 3,87 36,24 45
Pary u3 ntuue 175 12,56 11,72 15,20 216,52 289
Kucenp 13 coka nionoBoro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
Xneb pxanoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12
X1e6 nIeHnYHbIi 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Kucnomonounstit nanutok (kedup 2,5%) 180 5,40 5,76 7,39 102,96 386
Hroro 3a 3aBTpax: 680 22,83 19,95 94,07 654,38
Oben:
Osowuu no- ce3oHy (oryper cBexHii/oryper COJICHbIH) 60 0,48 0,06 1,02 6,00 70
Bopu ¢ kanycroii u kaprodenem 200 1,44 3,93 8,75 106,76 82
Pri6a, TyleHHas ¢ oBomamu 120 11,71 1,97 5,74 88,28 299
Pu3zorTo ¢ oBoimamu 150 3,50 4,22 31,07 257,20 630
Komrmor u3 s6m0x 200 0,52 0,18 28,86 119,10 342
Xneb nieHnYHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 TTK 11
Xneb prxaHoi 20 1,12 0,22 9,08 40,42 TTK 12
HUToro 3a oGen: 810 22,35 11,016 109,816 751,7
Bcero 3a nenn 7 45,18 30,96 203,89 1406,08




Bospacrnas kareropns: 7-11 ner

Ipnem numu HaumenoBanne 61012 Bec IMumesbie JHeprern Ne
6sroxa BellecTBa Yyeckasi peuen
rp Benxu XKupel | Yraesoasl | ueHHoCTH Typbl
(KKau)
Heaena 2
JeHb 8
3aBTpak: 3eleHbIH roponek KOHCEPBHPOBaHHbIH 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131
I'yssitn u3 roBsyauHb! 100 20,00 19,50 3,30 258,00 327
Kaua pucosas ¢ MopkoBsio 150 2,90 5,40 27,20 209,00 178
Hanurok u3 10108 mmnoeuka 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
Xneb nueHuyHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
X11e6 prkanoii 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12
Hroro 3a 3aBTpak: 575 30,38 27,97 81,61 735,72
Oben: Canar u3 cBeKJIbI ¢ OrypLamMH coleHbIMA 60 0,70 1,00 2,60 2220 55
Cyn-nanma goMaruss 200 2,05 4,43 9,30 92,60 113
Kotuetsl Msico - kaprodenshbie 1o - XJIBIHOBCKH 90 12,78 10,26 11,70 191,70 TTK 454
Kanycra Tymenas 150 3,75 6,90 16,05 141,00 139
Komnor u3 cmecn cyxodpykros 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
X1e6 NIeHUIHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xneb pxaHoit 20 1,12 0,22 9,08 40,42 TTK 12
PpyKTHI CBekHE (36710K0 KyDaHCKoe) 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
Hroro 3a oben: 880 23,95 23,70 109,85 764,20
Bcero 3a genn 8 54,33 51,66 191,46 1499,92




Bospacruas kateropus: 7-11 jer

IIpuem numm HaumenoBanue 611012 Bec IInmesbie JHeprern Ne
6012 BelllecTBa qYecKast peuen
p Beaxn JKupbl | YrieBoasl | meHHOCTH Typb!
(KKaJ)
Heaens 2
JeHb 9
3aBTpak: Hkpa kabaukopas 60 1,01 0,05 12,27 53,57 TTK 73
3pasbl peiGHBIE pyOIeHHBIC 90 9,42 14,94 13,99 178,00 237
Kaprodenb orBapuoii 150 2,93 5,06 17,39 126,80 125
Cox ¢pykToBbIii 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X71e6 nueHnYHbIH 25 1,49 0,18 10,54 55,81 TTK 11
Xn1eb prxkaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 TTK 12
Hroro 3a 3aBTpak: 550 17,25 20,51 85,74 549,50
Oben: Caiiar "BuramunHbI" (516110K0 cBeXee, Kanycra, MOPKOBB) 60 0,71 1,92 5,33 47,64 49
Cyn kaprogesbHbIii ¢ 6060BbIMH 200 4,40 4,21 12,00 118,60 102
DpuKaJienbki U3 Kyp 90 10,34 15,75 5,60 214,00 297
MakapoHbI 0TBapHbI€E ¢ OBOLIAMH 150 0,57 5,51 24,36 - 149,31 205
DpykTOBbI Yaii (¢ 51610K0M) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 TTK 17
X1e6 nieHHnyYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xneb prxaHoi 40 2,24 0,45 18,16 80,83 TTK 12
Kucnomonounslit nanutok (kedup 2,5% ) 180 5,40 5,76 7,39 102,96 386
Hroro 3a o6en: 960 26,64 34,29 100,10 864,44
Bcero 3a nenn 9 43,89 54,80 185,84 1413,94




Bospacruas kareropus: 7-11 jer

Ipuem mumm HaumeHoBaHnne 011002 Bec Inmesbie JHepreTH Ne
osroaa BellecTBa yecKast peuen
p Beaxu JKupbl | YrieBoabl | LEeHHOCTH TYpbI
(KKaJI)
wepena 2
Jerb 10
3aBTpax: CaJiat M3 MOPKOBH C SI0JIOKOM 60 0,09 1,30 7,81 62,20 61
[TynuHr U3 TBOpOra 3aneyeHbli 160 24,10 8,50 33,06 305,06 285
CrymeHHoe MOJIOKO 30 4,50 7,50 23,76 63,54 TTK 101
Kakao ¢ MojiokoM 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
X71e6 nieHHYHBINH 20 1,19 0,14 8,43 44,65 TTK 11
DpyKThl CBEXHE (10710K0 KyOaHCKOE) 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
HToro 3a 3aBTpak: i 590 35,76 22,78 115,84 709,17
Oben: Cajiat U3 KBalLIEHHOMN KaIyCThI 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47
C Cyn kapTodenbHbIi ¢ KIenKaMu 200 2,05 2,15 13,27 133,1 108
DumboJIbI - 90 7,93 6,58 9,41 128,58 471
Kamna pucoBasi ¢ MOPKOBBIO 150 2,90 5,40 27,20 209,00 178
Cox ¢pykTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
X1ne0 nueHuYHbIN 40 2,38 0,29 16,86 89,30 TTK 11
Xneb prxaHoi 40 2,24 0,45 18,16 - 80,83 TTK 12
Hroro 3a o6en: 780 19,53 18,08 110,20 777,23
Bcero 3a nens 10 55,30 40,86 226,05 1486,40
Cpennee 3Ha4eHHe 32 48,17 48,47 205,35 1473,38
TIePHOA: ’ .

Jluteparypa:1. C60pHHK penenTyp Ha MPOAYKLMIO Jisi 00YYarOHMXCs BO BCEX 00pa3oBaTeNbHBIX yupex/aeHHusax / 1o penakumeii B.A. Tyrenssna u M.IT. MorounsHoro 2017 r
2 Enunbiii cGOPHUK TEXHOJIOTHYECKHX HOPMATHBOB, peLenTyp OO/ U KyiuHapHbIx u3aenuit [lepesanos A. 51, Tanemxuna H.B. ITepmp 2021

3.C6opnuK peLentyp 6,110/ M KyIHHAPHBIX H3/€/MH 115 00ydarouxcs 00pa3oBaTesbHbIX OpraHu3aumii/noa peaakuueii I'.I'. Onuienko u B.A. Tyensana Mocksa 2022 Hanarens Hayunblii ueHTp 310pOBbs 1€T¢
4. TeXHUKO-TEXHOJIOTHYECKHE KapThl COCTaBJICHbl HA OCHOBAHWH AKTOB npopa60'n<u

224c¢.;Kn.2:CnpaBouHsie Tab/HIIbL COAEPKAHHA AMHHOKHCIIOT, JKUPHBIX KUCJIOT, BATAMHHOB, MaKpO- H MMKPOYJIEMEHTOB, OPFraHUYECKHX KHCIIOT U YrIeBooB.-360c.
6.CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20"CaHuTapHO-3NMAEMMONOrMYeckue TpeboBaHUA K OpraHu3alumu obLL,ecTBEHHOro NUTaHUA HaceneHus"
7. MP 2.4.0179-20 "pexoMeHal1K 110 OPraHU3aLMK ATaHKs 00yYaroIIMXCs 061e06pa3oBaTebHbIX OpraHu3auit”

Hnonuurens: TexHoIOr JlaBpuxuna H.A.

5 Cxypuxun .M., Bonrapesa M.H. Xumuueckuii cocTas nuuieBsix npoaykros. M3a.2-e Arponpousaar 1987, Ku.1: CnipaBousbie TaGuIbl COAEPIKaHHS OCHOBHBIX MHILEBbIX BELECTB M YHEPreTHUECKOH LIEHHOCTH MHUILEBBIX MPOIYKTOB.-



